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aekinga in de pers

Na 33 jaar Aekinga in de VUT
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Kok Albert Ockhuizen
berel d
bereidde meer dan
ilj Itijden
. APPELSCHA. »Na zovegl achter het gasfornuis, kookt Albert nu alleen nog
thuis”. Met die slogan nmnen personeel en bewoners van het bj. internaat
Aekinga onlangs afscheid van kok Albert Ockhuizen. Ruim 38 jaar was
Ockhuizen als kok™verbonden aan bj., waarvan hij er zo’'n 33 in Aekinga
doorbracht. Het hereiken van de 62-jarige leeftijd was voor de heer Ockhuizen

aanleiding gebruik te maken van de VUT-regeling, ¢cn gebeurtenis waaraan men
in Aekinga bepaald niet zo maar voorbijging.

De scheidende heukenmieester werd uitgebreid in
het zennetje gezet. Bij Ackinega is het in de foop der
jaren gewoonte geworden dat de veteranen onder
de werknemers met cen stunt uitgezwaaid worden.
icts waaraan ook Ockhuizen nict outkwam. Hij
werd onder meer met een stokoude Mercedes van
huis gehaald en werd vervolgens bijna bedoiven
onder de cadeaus en verrassingen. die de bewoners
en het personeel van Ackinga voor hem in petto
hadden. Naast vele mensen van Aekinga waren ook
diverse vertegenwoordigers aunwezig van andere
maatschappelijke zaken. waaraan de heer Ockhui-
Zen eveneens veel tijd bestesdde. Diverse sprekers,
waaronder oud-Aexinga-dirchteur 1., W. Frens,
haalden de nodige herinneringen op uit de carricre
van Ockhuizen als kok.

Die loopbaan begon voor e in Deventer
geboren Ockhuizen direkt na de tweede wereld-
oorlog. ..tk begon als hulpkok in ezrste instantie in
Rolde, maar werd geregeld uitgeleend. In die
periode ben ik ook al eens enige tiid in Appcischa
geweest”, herinnert Ockhuizen zich. Een opleiding
in die richting werd overigens nooit gevolgd. ..Toen
ik begon. kon ik nog geen aardappel koken™. In
1951 sireek het echtpaar Ockhuizen definitief bij
Ackinga neer. Toen telde het -intermaat 96
bewoners. Ockhuizen: . Het koken toen iy niet meer
te vergelijken met vandaaeg. Veel van de tijd was je
ook nog stoker. want de grote fornuizen brandden
toen op eierkolen. Je 2ag er soms uit als cen beest.”

WAM EN KAAS®

Gok Je samenstelting Lan de maaltijden way in
die ‘area fang niet optimaal. ,,\\Ve varicérden het
iets in de trant van de ene dug kaas en jam op broud,
de andere dag irm cn kaas”, laat Ockhuizen
achend weten. De samenstelling van de maaltijden
was op dat moment ok nog niet zo uitgebalan-
ceerd. Nu moet cr wekeliiks toch wel cen bepaalde
voedingswaarde inzitten. iets waarop met enige
regelmaat comtrale van het Voorlichtingsbureay
van de Voeding is. Ook de keuringsdienst van
Waren houdt een oagje in het zeil. . Al die zaken
zijn de laatste jaren wataurlijk sterk verbeterd™,

zegt Ockhuwzen. Joch s new altyd weer passen en
‘meten. om voor ¢en kleine honderd man iot de
juiste porties te komen, De¢ ene dag lukt dat wat
beter dan de andere, maar Ockhuizen heest in de
loop der jaren daar een aardig oog voor gekregen.

In de 38 jaar, dat Ockhuizen ais kok werkzaam is
geweest, heeft hij zeker <¢én rmiljoen warme
maaltijJden gefabriceerd. Daarnaast werd hj nog
vele malen uitgenodigd om de inwendige mens
¢elders fe verzorgen. varicérend van bruilolten tot
diners van seven of acht gangen. . Er is inderdaad
weinig. wat ik niet ooit cens bereid heb™. aldus
Ockhuizen. Over het algemeen ging hem dat aardig
af, al heeit ook hij uiteraard wel cens met de handen
in het hasar gestaan. Ockhuizen: .1k hernmner me
nog, dat tk cens op cen bruiloft in Deventer
pastettjes moest klaarmaken, Ik ben daar toen nog

even snel de bibliotheek ingedoken om in ezn
kookboek op te socken hoe dat het beste kun
gebeuren.”

Een uit gesproken hekel aan bepaalde
gerechten ‘heeft Ockhuizen nooit gehad. Hij
lust zelf eiyjenlijk alles wel, al heeft hij toch
wel voorke ur. ,,De erwlen-en bonensoep op
Ackinga is voch wel altijd iets speciadls. Dat
kun ‘' je in het groot 'ye_el lekkerder
klaarmaken dun thuis”, meent de scheiden-
de kok. Hij heeft in al die jaren veel plezier.in
Zn “‘werk gehad. Dat wordt ook wel
gelllustreerd door het feit,.dat Ockhuizen
0ok thuis geregeld achter het fornuyis staat.

Ockhuizen zal nu niet meer dagelijks op Aekinga
te vinden zijn, al is hij wel van plnn\af en toe het
hoofd nog cens 6m de dewr te steken, Er komt meer
Yijd vrij voor z'n-hobbigs, wadrvan voctbal er &én is:
Hij was onder meer cen aantal jaren voorzitter van
.A%mnfrics,*ter\yijl de naam Ockhuizen ook in de
scheidsrechterswereld - een “bekends klank heeft.

ok nu .nog bezockt+Ockhujzen geregeld cen

octbalwedstrijd, als hat cven kan een wedsuljd
#an het betaalde voetbal. Mpmenteel is Ockhuizen
frog bestuurslid van de visclub'De' Delle.

- Zoals gemeld, werd de keukenmeester bij zijn
‘afscheid uitstekend bedacht. Eén van de cadeaus
was cen’ bijdrage voor gen tels. ,,Die gaat
waarschijnlijk . in het najaar’naar Spanje”, last
Ockhuizen weten, Verder 2al de tuin in de toek omst
op mcer aandacht kunngn rekenen, terwijl ook de
hengel geregeld zal worden gebruikt. ,Ik verveel
me op dit moment in e¢lk geval nog niet”, deelt
QOckhuizen mee.
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Plezierritje leidt
tot achtervolging

over grote afstand

HEERENVEEN - Een plezierritje
van twee pupillen van het jongensin-
ternaat Aeckinga te A‘p?elscha in een
van dat internaat gestolen bestelauto
heeft vannacht tot cen wilde achter-
volging geleid, waarb j verschillende
politickorpsen waren betrokken. De
wilde rit leidde vanaf Heerenveen
via Oranjewoud, Katlijk, Donker-
brock, Appelscha naar Zweeloo,
waarna de vijftien en zestien jaar ou-
de pretrijders tenslotie bij Emmen
konden worden gegrepen.

Reeds in Heerenveen, waar ze op de
Veenscheiding reden, no[zv;fcrden ze een
sto;ﬂcken van de politie. ’p rijksweg 32
te Oranjewoud reden ze door het rode
licht. De surveillancewagen van de ge-
meentepolitie van Heerenveen die de
achtervolging was begonnen, Kkreeg
steun van politiewagens van Weststel-
lingwerl, Assen en Emmen. Op verschil-
lende plaatsen onderweg werd de weg
door een dwars geparkeerde politieauto
seblokkeerd, maar steeds konden de
<napen daar omheen. Toen tenslotte bij
cen blokkade in de omgeving van het
dorpje Alden een politeauto uit Emmen
vol gas achteruit reed, werd de bestel-
wagen in de sloot geduwd en konden de
daders worden gearresteerd. Het bleken
de zestienjarige P. M. uit Heerenveen en
de vijftienjarige A. S. H. uit Makkinga te
aun. Leeuwarder Courant, 5 maart 1984
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