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aekinga in de pers

‘Laat ze maar klooien met de machines.

Dat is goed voor ze, voor de machines
misschien niet, maar je bereikt er veel

;

mee.

voeldsel omsprongen. Toen kwam ik op
het idee om ze het voedselproces van be-
gin af aan mee te laten maken. Van
zaadje in de grond tot gerecht op het
bord. Dan krijgen ze er meer begrip voor,
dacht ik. Maar het is me toch gebleken
dat het in de praktijk wat tegenvalt. De
meeste jongens hier zijn totaal ver-
vreemd van de natuur. Ze zijn opgegroeid
in een wereld van steen en beton. Als je
met ze in de moestuin werkt, kun je dat
ook duidelijk merken. Ze schoffelen maar
raak. De groenten gaan om en het on-
kruid blijft staan. En als je er dan wat van
zegt, ben je een grote boer. Kinderen van
het platte land, uit Friesland bijvoorbeeld,
leggen sneller het verband tussen mens
en natuur’.

’Er is hier verschrikkelijk veel
geregeld. Vooral de eerste
weken wordt er erg naar je
gekeken. Dat is echt kiote’

Een verhaal over Aekinga zonder het re-
laas van een paar jongens is niet com-
pleet. Wij spraken met Nico Mulder en
Ronny Besselsen van groep twee, beiden
vijftien jaar. Tijdens het gesprek domi-
neert Nico. Hij neemt het woord. Ronny
blijft, spelend met een tamme rat maar
wel aandachtig luisterend, op de achter-
grond.

Nico: ’lk ben hier gekomen omdat het
thuis met mij uit de hand is gelopen. lk
mocht van mijn ouders alles, er werd
nooit wat van gezegd. Toen ik ook nog
een half jaar spijbelde, ging het niet lan-
ger. Zo kwam ik terecht op Aekinga. Er is
hier verschrikkelijk veel geregeld. Vooral
de eerste weken wordt er erg naar je ge-
keken. Dat is echt klote. Ik moest er goed
aan wennen. Het ergste vond ik de groep.
Als je voor het eerst tussen die jongens
komt, ben je ontzettend bang. Je denkt

constant; stel je voor dat ze mij niet ac-
cepteren. Maar dat hangt ook veel van je-
zelf af. In het begin heb ik geleefd onder
de druk van twee sterkere jongens in de
groep. Die wilden zo’'n beetje de baas
spelen. Maar ik heb me er door gesla-
gen’.

In de groep van Nico en Ronny zitten drie
jongens uit Friesland. De meeste ande-
ren komen uit het westen. Volgens Nico
klikt het goed. ’In het begin konden we
geen moer verstaan van dat Fries. Dat
was vervelend, maar we moesten er ook
wel om lachen. Laatst was er nog iets
geks. Met de elfstedentocht mochten alle
Friezen naar huis en wij moesten hier blij-
ven. Dat vonden wij geen stijl. Maar we
gunden het die jongens wel. Toen ze te-
rug kwamen, begonnen ze enorm op te
scheppen. Zo van: 'Heb je het gezien op
de televisie, dat was nou het echte Fries-
land.” 'Maar voor mij blijven het boe-
restrontkoppen. Wij zijn voor hen trou-
wens Amsterdamse  stoepeschijters.
Maar we menen het niet echt hoor. We
vinden elkaar best wel aardig’.

Nico heeft verkering met een meisje uit
Appelscha. Er zijn meer Aekinga-gangers
die een vriendin in de omgeving hebben.
Volgens Nico zijn de reacties van de ou-
ders altijd negatief. De vader en moeder
van mijn vriendin zeiden: 'Wat haal je
toch aan, die jongens van Aekinga deu-
gen niet’. Dat noem ik nou discriminatie.’

’Als iemand het niet meer
ziet zitten en in de put zit, is
er altijd wel een ander die
hem op wil beuren. Soms
moet je er ook bij huilen,
maar samen komen we er wel
weer uit’

De telefoon rinkelt. Het blijkt voor Nico te
zijn, zijn vriendin uit Appelscha wil hem
spreken. Bij zo’n gesprek zijn geen extra
oren nodig, dus begeeft Nico zich grijn-
zend naar een ander vertrek.

Nu zijn overheersende groepsgenoot
zich heeft afgezonderd, kruipt Ronny uit
zijn schulp met de mededeling dat hij

Op het internaat wordt veel gedaan aan
vrijetijdsbesteding. Hier ziet u de
Aekinga-band in actie.

vindt dat de jongens van Aekinga écht
worden gediscrimineerd. 'De jongens uit
de buurt doen erg vervelend tegen ons.
Als we een disco binnenstappen, lopen
ze weg of dagen ze ons uit. Als we naar
Assen gaan, hebben we daar nooit last
van. Daar kent niemand ons’.

Ronny kwam een dik jaar geleden op Ae-
kinga. Hij zat behoorlijk in de kreukels.
De situatie thuis was volledig uit de hand
gelopen. Aanvankelijk leek het er op dat
Aekinga voor hem niet de juiste plaats
was. 'Toen ik hier kwam, had ik het heel
moeilijk’, zegt Ronny enigszins aarze-
lend. 'Thuis ging het helemaal niet meer,
maar op Aekinga zag ik het ook niet zit-
ten. Ik dacht dat ik het niet zou redden. lk
wou helemaal niets meer. Als ze tegen
me zeiden doe dit of doe dat, dan dacht
ik krijg de kolere en zei: 'Doe het zelf’.
In die periode had Ronny last van psy-
cho-somatische verschijnselen. Soms
was het zo erg, dat hij letterlijk verlamd
raakte. ’Maar gelukkig hadden ze veel
geduld met mij’, aldus Ronny. 'Nou gaat
het goed. Over een maand mag ik naar
huis’.

Even is het stil. De huisrat is onder een
kast verdwenen. Ronny scharrelt wat
rond bij een tafel waarop verfspullen lig-
gen. Hij maakt aanstalten om te gaan
kliederen. Dan ineens zegt hij: 'Maar ik
zal Aekinga wel missen. Je gaat er aan
wennen hoor. Ook aan zo’n groep. Je
hebt altijd jongens om je heen. Nooit ben
je alleen. Wij steunen elkaar veel. leder-
een heeft het hier wel eens moeilijk, dat
begrijpen we van elkaar. Als iemand het
niet meer ziet zitten en in de put zit, is er
altijd wel een ander die hem op wil beu-
ren. Soms moet je er ook bij huilen, maar
samen komen we er dan wel weer uit. Ja,
ik zal Aekinga wel missen. Dat komt ook
door de mensen hier. Je merkt niet dat ze

- Je helpen, maar je weet wel dat ze het

doen’. Is dat misschien het geheim van
het middel Aekinga?
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