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aekinga in de pers

Aekinga-directeur Nijboer: spijbelen bestrijden met individuele leerroute

‘dat hen weer aansluiting moet geven
‘op de ‘buitenschool’ of hen klaarstoomt
voor een baan.

Zeven van de 72 jongens verblijven in
Heerenveen in huizen voor kamertrai-
ning. Ook die kamertraining gaat gefa-
seerd: aanvankelijk wonen de jongeren
er onder permanente begeleiding, later
kunnen ze zelfstandig op kamers en
‘hebben dan nog eens per week contact
met hun mentor.

En dan komen er op Aekinga nog vijf
jongens voor de daghulp; ze slapen
thuis, maar krijgen onderwijs en bege-
leiding in het internaat.

Dat Aekinga zich op de kamertraining
en daghulp heeft gericht, is behalve
aan de tijdgeest ook toe te schrijven
aan bezuinigingen. De ambulante plaat-
sen konden slechts gerealiseerd wor-
den door ombouw van in dit geval 12
residentiéle plaatsen.

‘Veranderingen in de jeugdhulpverle-

ning zijn volgens Willem Nijboer voor
de BJ-internaten sneller te realiseren
nu ze geprivatiseerd zijn. ‘Je kunt nu
eenvoudiger samenwerken en fuseren
met andere particuliere instellingen
dan wanneer je van de overheid bent.
Wij hebben bijvoorbeeld hier op het in-
ternaat ook uitvallers "naar beneden”,
jongens waarvan je na een half jaar
constateert dat je niet verder komt en
die eigenlijk naar een ZIB-internaat (in-
ternaat voor zeer intensieve behande-
ling, kb) zouden moeten. Die voorzie-
ning hebben we momenteel niet en je
hebt absoluut geen ruimte in je budget
om dergelijke plaatsen te realiseren.
Dat kun je alleen in samenwerking met
andere instellingen. De Friese tehuizen
hebben nu het plan om bijvoorbeeld sa-
men een intensieve behandelingsgroep
te organiseren.’ l

Als ander voordeel van de privatise-
ring ziet Nijboer dat de internaten nu

hun eigen opstelling tegenover het mi-
nisterie kunnen bepalen.

Overlevingstochten

De jongens op Aekinga hebben zeer ge-
vulde dagen. Ze gaan naar school van
tien over acht tot vijf uur, eten geza-
menlijk en kunnen ’'s avonds deelnemen
aan allerlei clubs, van boksen tot vi-
deo. Willem Nijboer: ‘Het is belangrijk
om veel te doen met die jongens. Er
wordt hier weinig gehangen en veel ge-
daan aan creatieve vorming en sport.
We hebben in de avonduren een soos,
waar sociaal-cultureel werkers activi-
teiten komen doen. We houden overle-
vingstochten, maar dan niet in Noorwe-
gen of Frankrijk, maar gewoon hier in
de buurt. Het Friese platteland leent
zich daar uitstekend voor. Verder gaan
ze een paar dagen met de eigen
groepsleiding op kamp. Zo krijg je
meer groepsbinding en de jongens le-
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