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aekinga in de pers

Oosterwoldse en Molukse
jongeren onder één dak

Vroege hulp
bij jeugd aan
drugs nodig

LEEUWARDEN - Kinderen raken op steeds jongere leeftijd
in de knel. Ze gaan van school af, komen in aanraking met
drugs en worden agressief. Jeugdzorg Friesland ziet deze ont-
wikkeling met lede ogen aan. ,,Wij maken ons ernstig zorgen.
Bij ons in internaten zitten problematische drugsgebruikers
van veertien jaar, dealertjes die -echt in de handel zitten”,
aldus directeur Theo Ruikes van de Stichting Bijzonder

Jeugdzorg Friesland.

Het aantal probleemkinderen
stijgt niet opzienbarend: bij 5 tot
10 procent van de kinderen is
sprake van ernstige gedragspro-
blemen. Er zijn echter wel sterke
aanwijzingen dat de problemen
op steeds jongere leeftijd ont-
staan. Zo neemt het aantal scho-
lieren - in de regio Noord-Fries-
land zijn er alleen al zeshonderd
potentiéle schooluitvallers - met
gedragsproblemen snel toe.

Jongeren van een jaar of achttien
kunnen zich meestal nog aardig
redden. Maar zijn ze veertien,
dan dreigen ze al snel tussen de
wal en het schip te vallen. Ze mis-
sen sociale vaardigheden en een
gevoel voor verantwoordelijk-
heid om zich staande te houden.

Om dit probleem bij de wortel
aan te pakken, hebben de Jeugd-
zorg Friesland - ontstaan uit een
‘tusie tussen vijf instellingen voor
jeugdzorg - en BJ-Friesland een
vroege signalering tot belangrijk-
ste speerpunt van hun beleid
gemaakt. Nu er nog maar twee
instellingen voor jeugdzorg zijn,
die bovendien zeer nauw met
elkaar samenwerken, is dit een
stuk gemakkelijker geworden.

..Wij moeten er snel bij zijn om
problemen later te voorkomen”,
aldus directeur Eric van der Vet
van Jeugdzorg Friesland. Al bij
kinderen van twee, drie jaar met
gedragsproblemen kan worden
besloten tot dagbehandeling, bij-
voorbeeld in een medisch kleu-
terdagverblijf. Overdag zijn de
kinderen op school, s avonds
zijn ze thuis. Ouders krijgen
ondersteuning bij de opvoeding.

Problemen vaak
te laat ontdekt

..Dit moet veel meer aandacht
krijgen. Nu worden problemen
vaak te laat ontdekt. Er is jaren
niets met zo'n gezin gedaan.
Uithuisplaatsing van het kind is
vaak nog de enige oplossing. Dan
heb je er weer een kinderbescher-
mingspupil bij. Dat moet je voor-
komen”, meent Van der Vet.

Om de drempel voor het zoeken
van hulp zo laag mogelijk te
maken, komen er in vier regio’s
:Jeugdzorgbureaus waar ouders
kunnen aankloppen: Achter het
‘bureau zit een netwérk van hulp-
verleners en instellingen dat het
gezin precies die hulp kan geven
die nodig is. Die hulp is er in eer-
ste instantie op gericht te voor-
komen dat kinderen uit huis
moeten. Pas wanneer het echt
niet anders kan komt een inter-
naat in beeld.

Een gezin kan in crisissituaties
bijvoorbeeld gedurende vier
weken 15 tot 25 uur in de week
professionele begeleiding  krij-
gen. Deze hulp is er vooral op
gericht de verstoorde verhoudin-
gen binnen een gezin weer recht
te trekken. Zitten de problemen
dieper, dan kan een gezin een
jaar lang twee keer in de week
ondersteuning krijgen. De hulp-
verlener poogt weer stabiliteit in
de gezinssituatie te brengen, pro-
beert burenruzies te beslechten
en helpt kinderen op school.

OOSTERWOLDE. De gemeente wil
met internaat Aekinga en de stichtingen
Harambe en Scala om de tafel om te
kijken welke oplossing kan worden ge-
vonden om de jongeren van dat vakin-
ternaat te integreren binnen het jeugd-
en jongerenwerk in Appelscha. Tijdens
de vorig jaar georganiséerde ontmoe-
tingen tussen gemeenteraadsleden en
jongeren kwam naar voren dat met na-
me aan de positie van de Aekinga-jon-
geren aandacht moet worden geschon-
ken.

Een ander punt van aandacht is de ver-
-houding tussen de Oosterwoldse en Mo-
lukse jeugd. In de toelichting bij de deze
week gepresenteerde meerjarenbegroting

, 1997-2000 zeggen burgemeester en wethou-

ders bijzonder ingenomen te zijn met de po-
sitieve intentie die er bestaat bij de stichtin-
gen Gunung Nona en Scala, die met de bei-
de doelgroepen te maken hebben.

De door beide stichtingen uitgesproken
intentie komt erop neer, dat er bij het verwe-
zenlijken van één jongerenactiviteitencen-
trum in Oosterwolde geen verschillende
ruimtes komen voor QOosterwoldse en Mo-
lukse jongeren. Bovendien willen de stich-
tingen een aantal gezamenlijke activiteiten
opzetten.

De wenseninventarisatie voor een geza-
menlijke huisvesting voor de stichtingen
Gunung Nona en Masiun en de jongeren uit
het voormalige jeugdhonk (vertegenwoor-
digd door de stichting Scala) is inmiddels af-
gerond. Nadat het rapport is besproken, ho-
pen B en W zo spoedig mogelijk een bouw-
commissie in het leven te kunnen roepen.
Die gaat een programma van eisen opstellen
op basis waarvan een aantal schetsplannen
wordt gemaakt voor een gezamenlijk onder-
komen.

Nieuwe Ooststellingwerver, 6 maart 1996

zijn er samen-

werkingsprojecten  met  het

onderwijs. De opvoedkundige
taak van scholen is volgens Rui-
kes de laatste jaren wat onder-
gesneeuwd. ,,Het is meer een
leerfabrick  geworden, waar
iedereen netjes zijn lesjes
afdraait. Structuur in lessen en of
je wel of niet aanwezig bent, is
minder belangrijk. Sociale vaar-
digheden moeten leerlingen zich-
zelf eigen maken. De verminder-
de aandacht voor karaktervot-
ming in het onderwijs is een
gevolg van de bezuinigingen,
maar wreekt zich nu. Steeds
vaker kloppen scholen bij ons
aan omdat ze niet meer weten
hoe ze de problemen moeten aan-
pakken.” -

Leeuwarder Courant, 28 februari 1996
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