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aekinga in de pers

Zorg over toekomst
van Internationale

Schakelafdeling

OOSTERWOLDE. Doordat het
aantal leerlingen maar klein is, maakt
het gemeentebestuur zich zorgen over
de toekomst van de Internationale
Schakelafdeling (ISA) van het Stelling-
werf College. Een paar jaar geleden
startte de scholengemeenschap met
zo’n klas voor allochtonen. :

Momenteel telt de groep nog slechts
twaalf leerlingen, ondanks het feit dat er in
QOosterwolde vier woningen yoor alleen-
staande minderjarige asielzoekers (Ama’s)
beschikbaar zijn. Ook het vaak absent zijn
van de leerlingen baart burgemeester en wet-
houders zorgen. Het absentieprobleem is
het afgelopen schooljaar met verschillende
instanties besproken, maar dat heeft nog
niet het gewenste resultaat opgeleverd. Wat
betreft de toekomst van de ISA vinden B en
W dat de vinger aan de pols moet worden
gehouden.

Nieuwe Ooststellingwerver, 11 september 1996

Aekinga-jongeren
24 uur op de step

APPELSCHA. De acht jongeren
van de Beregroep van vakinternaat Ae-
kinga zullen ongetwijfeld vermoeide
benen hebben. Als een soort uitdaging
aan de andere groepen organiseerden
zij een 24 uur durende stepmarathon.

Die ging dinsdagmiddag van start en
eindigt vanmiddag om 3 uur. Het acht-
tal stept bij toerbeurt rondjes van een
half uur om het middenterrein bij het
internaat. Aan belangstelling hadden
de met veel enthousiasme ondersteunde
steppers tijdens de marathon geen ge-
brek. Ze hopen dat de andere groepen
van Aekinga de uitdaging zullen aanne-
men om het record van 24 uur te verbe-
teren.

Nieuwe Ooststellingwerver, 5 juni 1996

Fransenen Spanjaardenin Appelscha

Jeugdhulpverlening
stevig onder de loep

Appelscha—"Bij ons zitten (j)onge-
ren met zware problemen. Op
school, thuis, in hun vrije tijd kun-
nen ze niet aarden. Een deel van
hen heeft meerdere malen met de
golitie te maken gehad. Wij tonen

uitenlandse jeugdhulpverleners
hoe wijin N ederﬁmd deze jongeren
helpen terug te keren naar de
maatschappij”.

Chris van Heerewaarden coér-
dineert als beleidsmedewerker van
Bijzonder Jeugdwerk (BJ) Friesland
een uitwisselingsprogramma van de
’Aurillange Internationaal’. Spaan-

.se, Franse en Engelse jeugdhulpver-

leners lszcii'ln twee weken te gast in
Ap a bij het Orthopedagogisch
Be{,:nd ingsinstituut. Zij makgrlls
kennis met de Nederlandse jeugd-
hulpverlening, bezoeken instellin-
gen op dit gebied en wonen con-
n over het onderwerp bij.

’De buitenlanders zijn vooral
geinteresseerd in het zogenaamde
ervaringsleren’, vertelt Van Heere-
waarden. ’Met deze werkwijze pro-
beren wij de jongeren een stukje
zelfbewustzijn aan te leren. Veel
jongens en meisjes die bij ons bin-
nenkomen, blijken een gebrek aan
zelfvertrouwen te hebben. Zij heb-
ben een diepgeworteld gevoel dat
ze nergens geschikt voor zijn. Met
het ervaringsleren confronteren we
hen met zichzelf. We leren hen te
letten op hun eigen kwaliteiten”.

Heel extreem is dat doorge-
voerd in overlevingstochten naar
Frankrijk. Van Heerewaarden: ”Op
deze tochten in de Dordogne kan
het er heel hard aan toe gaan. Zo
komt het voor dat we een jongen
met alleen een stuk plastic de rim-
boe insturen en en: ‘zoek het
verder maar uit’. Zo iemand wordt

enorm met zichzelf geconfronteerd. _

Wanneer blijkt dat hij het aankan,
dan geeft hem dat een stukje zelf-
vertrouwen. Hij heeft het maar
mooi gered”.

Van Heerewaarden wijst erop
dat voor deze tochten natuurlijk al-
leen die personen worden geselec-
teerd, waarvan vooraf is ingeschat
dat zij het aankunnen. ’ Anders
werkt het misschien averechts”.

JB Friesland werkt met het zo-
genaamde ’sociaal competentie mo-
del’. Van Heerewaarden: ’Een
werkwijze waarin wij stapsgewijs de
jongeren wijzen op hun eigen
mogelijkheden om te functioneren
binnen de bestaande maatschappij”.

Hij geeft een voorbeeld: "De
jongeren hebben vaak lanfere tijd
buiten de maatschappij geleefd. In
hun eigen groepje waar een specifie-
ke gedragscode heerste. In voor ons
hele gewone situaties weten ze dik-
wijls niet hoe ze zich moeten ge-
dragen. Als ze het bij voorbeeld er-
gens niet mee eens zijn, dan gaan
ze schreeuwen, schelden, reageren
ze agressief. Wij lerenhen datje zo
mensen tegen je in het harnasjaagt.
Dat er ook een andere methode is:
rustig vertellen wat je dwarszit. Zo
leren we hen hoe ze zichin de
maatschappij kunnen gedragen”.

De buitenlandse hulpverleners
hebben tot nu toe vol belangstelling
kennis genomen van de Nederland-
se werkwijze, vertel Van Heere-
waarden. ”’In Spanje en Frankrijk
werken ze ook met overlevingstoch-
ten. Het verschil is dat het bij hen
minder theoretisch onderbouwd is”.

Van Heerewaarden denkt dat
de buitenlandse jeugdhulpverleners
op dat vlak veel van Nederland
kunnen leren. ’Over drie weken
gaan wij naar Spanje. Dan wordt
duidelijk wat wij van hen kunnen

~.leren”.
Friesch Dagblad, 28 maart 1996

... Natuurminister Jozias van
Aartsen had geen tijd voor de
plichtpleging in Zorgvlied.
Daardoor miste hij ook een
fietstocht door de wonderscho-
ne natuur. Onderweg opende
Staatsbosbeheer de uitkijktoren
bij de Grenspoel in het Aekin-
gerzand. Die is deze winter
gebouwd door jongeren van het
internaat Aekinga in Appel-
scha. '

Leeuwarder Courant, 25 mei 1996
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